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CHATGPT
OD ZERA DO GPT MASTERA

System operacyjny pracy z Al (wersja premium)

Praktyczny przewodnik po inzynierii promptow



Rozdziat 1

Al jako system operacyjny Twojej pracy

Jeszcze kilka lat temu narzedzia cyfrowe wspieraty prace cztowieka. Dzi$ obserwujemy zmiane
znacznie gtebszg — sztuczna inteligencja zaczyna przejmowac czes$¢ proceséw poznawczych:
analize, wnioskowanie, strukturyzowanie informacji i generowanie rozwigzan.

”

ChatGPT nie jest kolejng aplikacja. To interfejs do systemu, ktéry dziata jak ,warstwa myslenia
wspierajgca Twoje decyzje, kreatywnosc¢ i produktywnosc.

Najwiekszym btedem poczatkujgcych jest traktowanie Al jak wyszukiwarki. Wpisuja pytanie,
oczekujg odpowiedzi i konczg interakcje. To podejscie ogranicza potencjat narzedzia do abso-
lutnego minimum.

Profesjonalne podejscie wyglgda inaczej. ChatGPT nie jest narzedziem do zadawania pytan. Jest
sSrodowiskiem do projektowania procesow.

Zamiast pytac:
.Jak napisac oferte sprzedazowqg?”
Zaczynasz projektowac:
- analize grupy docelowe;j,
- strukture komunikatu,
- test wariantdw,
- optymalizacje konwers;ji.

To fundamentalna zmiana sposobu myslenia. Al nie daje Ci tylko odpowiedzi. Daje Ci mozliwo$¢
symulowania procesoéw, ktére wczesniej wymagaty zespotu ludzi.

Cwiczenie (poziom strategiczny)

Zapisz 3 zadania, ktére wykonujesz regularnie (np. tworzenie postéw, analiza produktow, pisa-
nie maili). Nastepnie odpowiedz:

- czy mozna je rozbi¢ na etapy?
- czy kazdy etap mozna przekazac AI?
- czy mozna stworzy¢ powtarzalny system?

To pierwszy krok do automatyzacji.
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