
O MNIE

Psy to nie tylko moja praca, ale przede wszystkim pasja, którą
pielęgnuję od najmłodszych lat. To one wprowadziły mnie na ścieżkę
zawodową, którą zdecydowałam się poświęcić. 

Dziś, jako opiekun dwóch bullterierów, Rockiego i Mimi, wiem, 
jak ważne jest zbudowanie głębokiej relacji z psem.

Rocky, mój 7-letni bullterier, był psem lękowym, a zabawy odegrały
kluczową rolę w budowaniu z nim zaufania i relacji. Dzięki cierpliwości
i pozytywnym wzmocnieniom udało nam się pokonać wiele trudności.

Z kolei Mimi, moja 3-letnia bullterierka, jest psem głuchym, a zabawa
stała się dla nas głównym narzędziem w nauce komend oraz 
w codziennym życiu. 

Zrozumienie jej potrzeb oraz nauka komunikacji za pomocą gestów 
i dotyku pozwoliły nam stworzyć silną więź, opartą na wzajemnym
zaufaniu.

Cześć! 
Nazywam się Małgosia i od zawsze byłam związana 
z psami. Z wykształcenia jestem zoopsychologiem,
behawiorystą oraz trenerem psów I i II Stopnia.

Dodatkowo kształciłam się w zakresie komunikacji
psów, co pozwala mi głęboko zrozumieć potrzeby
naszych czworonożnych przyjaciół.

https://www.instagram.com/shaggydog74_/


Razem z moim partnerem Adamem tworzymy firmę Shaggydog74,
specjalizującą się w treningu, terapii behawioralnej oraz hotel dla psów.

Zajmujemy się pomocą psom w różnych aspektach życia, oferując 
im wsparcie oraz odpowiednią opiekę, zarówno w trakcie pobytu, 
jak i w czasie terapii.

W mojej pracy z psami stawiam na zabawę i posłuszeństwo jako
kluczowe elementy budowania więzi. 

Wierzę, że każdemu psu należy się zrozumienie i cierpliwość, a każda
relacja z pupilem powinna być oparta na wzajemnym szacunku.

Pozdrawiam i zapraszam do lektury,
Małgosia.

https://www.instagram.com/reel/DB3YCnoIeDX/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/shaggydog74_/


SPIS TREŚCI

Zabawa jest kluczowym elementem budowania silnej
więzi z psem. Regularne zabawy poprawiają

komunikację, wzmacniają zaufanie oraz pomagają 
w rozwoju fizycznym i emocjonalnym psa.

Dostosowując zabawy do charakteru pupila, możemy
skutecznie wspierać jego naukę i rozładowanie energii.

1.  O mnie

2.Wstęp

3.Podstawy dobrej

zabawy

4.Dostosowanie zabaw

do wieku i zdrowia

psa

5.Zabawy na dworze

6.Zabawy w domu

7.Zabawy rozwijające

relację

8.Najczęstsze błędy

podczas zabaw

9.Bonus

10.Zakończenie


