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LP

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA

GODZ.

PODSTAWY PSYCHOLOGII WYCHOWANIA

8 godz.

a) Zagadnienie definicyjne, pojecie wychowania, dziatania wychowawcze.

b) Rodzina jako $rodowisko wychowawcze

¢) Psychologia rozwojowa w praktyce

I1.

METODYKA PRACY OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZEJ

10 godz.

a) Podstawowe pojecia pedagogiki opiekunczo-wychowawczej

b) Charakterystyka opiekuna-wychowawcy

¢) Zagadnienia potrzeb i metodyka ich zaspokajania

d) Metody diagnozowania podopiecznego

III.

BIOMEDYCZNE PODSTAWY ROZWOJU Z PODSTAWAMI
PSYCHOLOGII ROZWOJU DZIECKA

7 godz.

a) Endogenne i egzogenne czynniki rozwoju

b) Znaczenie aktywnos$ci ruchowej

¢) Pojecie rozwoju psychicznego, zadania rozwojowe

IV.

ELEMENTY TRENINGU ZASTEPOWANIA AGRESJI

5 godz.

a) Pojecie agres;ji

b) Agresja u dzieci

c¢) Trening zastgpowania agresji

Razem liczba godzin:

30 godz.
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MODUtL 1

Podstawy psychologii wychowania

Zagadnienie definicyjne, pojecie wychowania, dziatania wychowawcze.

Psychologia wychowawcza jest dyscypling zajmujaca sie:

® procesami nauczania i uczenia sie, stosowaniem metod i teorii psychologicznych

¢ jako cel stawia sobie zrozumienie i usprawnienie procesu edukacji

¢ bada co ludzie myslg, robig, czujg kiedy nauczajg i ucza sie na poszczegdlnych poziomach
nauczania

¢ koncentruje sie na formutowaniu praw, zasad, modeli, teorii, procedur nauczania, metod
udzielania instrukcji i ocen, konstruowaniu procedur pomiarowych do badania proceséw
myslenia, proceséw uczuciowych, zachowan spotecznych, kulturowych zwigzanych ze szkota
(Dembo, 1997). Wielo$¢ podejs¢ teoretycznych oraz rézny zakres oddziatywan
wychowawczych sprawiajg, ze brak jest jednoznacznych definicji tego procesu. W psychologii
uzywa sie pojecia wychowanie w dwdch zakresach:

a) szerokim - dotyczy on catoksztattu oddziatywania wychowawcéw i $rodowiska
wychowawczego na jednostke lub grupe stanowigcg dla niej punkt odniesienia.

b) waskim - gdy wychowawca dziata w sposdb zamierzony, zgodnie z przyjetym programem,
na sfere afektywng, na system poznawczy, system wartosci, potrzeby czy na ogdlnie

rozumiang osobowos¢, celem dokonania zmian.

Wychowanie to zfozony system oddziafywan, podejmowanych przez osobe o przypisanej
spotecznie roli wychowawcy wzgledem osoby o spofecznie przypisanej roli wychowanka
lub wzgledem jej otoczenia, z intencjq wywofania zmiany zgodnej z zatozonym

programem.

Wychowanie jest rozpatrywane jako dziatanie:
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