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PODSTAWY PRACY SOCJALNEJ Z ELEMENTAMI 
GERONTOLOGII SPOŁECZNEJ

godz. 25

LP RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA GODZ.

1 PODSTAWY PRACY SOCJALNEJ 15 godz.

a) Pojęcia związane z pracą socjalną i pomocą społeczną

b) Pomoc społeczna w zakresie opieki nad rodziną i dzieckiem

c) Organizacja pomocy społecznej

d) Wybrane przykłady działań społecznych – socjalnych

e) Praca socjalna jako zawód

2 ELEMENTY GERONTOLOGII SPOŁECZNEJ 10 godz.

a) Pojęcie gerontologii

b) Starzenie się i starość

c) Starzenie się w aspekcie biologicznym

d) Starzenie się w aspekcie psychicznym

e) Starzenie się w aspekcie społecznym

f) Samotność i osamotnienie starszych osób

g) Potrzeby starszego człowieka

Wszelkie prawa zastrzeżone. Zabrania się kopiowania, redystrybucji, publikacji lub modyfikacji.©



h) Sytuacja człowieka starszego w rodzinie

i) Sytuacja człowieka starszego w społeczeństwie

j) Style życia osób starszych

k) Aktywność i aktywizacja  ludzi starszych

l) Instytucje podejmujące działania opiekuńczo-pomocowe na rzecz osób 
starszych (Ośrodki Opieki Dziennej, Domy Pomocy Społecznej)

Razem liczba godzin: 25 godz.

Wszelkie prawa zastrzeżone. Zabrania się kopiowania, redystrybucji, publikacji lub modyfikacji.©
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