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Psychoprofilaktyka i profilaktyka
spoteczna w zakresie problematyki
HIV/AIDS i narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych



PROGRAM SZKOLENIA:

MODUL 1. PODSTAWY TEORETYCZNE TWORZENIA PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH (7 godz.)

a) Poziomy irodzaje profilaktyki

b) Modele profilaktyki

c) Profilaktyka w szkole

d) Ewaluacja programu

e) Modelowe dziatania wychowawcze i profilaktyczne — konstruowanie programu

MODUL IIl. UZALEZNIENIA — PODSTAWY TEORETYCZNE (13 godz.)

a) Uzaleznienia — fazy, rodzaje i cechy uzaleznienia

b) Psychoprofilaktyka uzaleznien — motywy

c) Motywy zachowan ryzykownych

d) Rodzaje uzaleznien: Uzaleznienia od substancji , Uzaleznienia behawioralne

MODUL IlIl. CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PtCIOWA (7 godz.)

a) Rodzaje chordb wenerycznych

b) Ludzki wirus niedoboru odpornosci HIV

c) Elementy edukacji seksualnej

d) Przyktadowy scenariusz zajeé

e) Zagrozenie zdrowia seksualnego i prokreacyjnego: choroby przenoszone drogg piciowg

f) Zaburzenia i problemy zdrowotne cztowieka w sferze ptodnosci (nieptodnosé, bezptodnosé,
problematyka in vitro)

Cel szkolenia: przedstawienie teoretycznych podstaw tworzenia  programéw
profilaktycznych, opis pozioméw i rodzajéw profilaktyki, a takze modelowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych z konstruowaniem programu. Celem szkolenia jest
ukazanie podstaw teoretycznych w temacie uzaleznien od substancji i uzaleznien
behawioralnych. Szkolenie wzbogacono o wiedze z =zakresu problematyki chordb
przenoszonych droga ptciowa.

Liczba godzin: 27
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