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Program szkolenia 

 

MODUŁ I. METODYKA ZAJĘĆ KREATYWNYCH W PRACY Z DZIEĆMI, 

MŁODZIEŻĄ I DOROSŁYMI 

1.1. Kreatywne przekraczanie, czyli edukacja z wyobraźnią 

1.2. Rola kreatywności we współczesnej szkole  

1.3. Nowoczesny wychowawca – kreatywny wychowawca 

1.4. Wychowawca i nauczyciel – role w szkole 

1.5. Formy i rodzaje zajęć kreatywnych dla dzieci, młodzieży i dorosłych 

1.6. Kreatywne i twórcze gry i zabawy dla dzieci i młodzieży 

 

MODUŁ II. PAMIĘĆ I SPOSOBY ZAPAMIĘTYWANIA 

2.1. Pamięć i metapamięć 

2.2. Jak działa pamięć? 

2.3. Główny System Pamięciowy 

2.4. Umiejętności wspomagające skuteczne zapamiętywanie  

 

MODUŁ III. MNEMOTECHNIKI – PODSTAWY TEORETYCZNE I METODYCZNE 

3.1. Pojęcie mnemotechniki.  Sposoby szybszego zapamiętywania i uczenia się 

3.2. Rodzaje mnemotechnik 

3.3. Przykłady mnemotechnik 

3.4. Korzyści płynące ze stosowania mnemotechnik 

3.5. Metody zapamiętywania dla dzieci: mnemotechniki i ćwiczenia pamięci 

3.6. Zastosowanie mnemotechnik w ortografii 

3.7. Jak i dlaczego warto ćwiczyć pamięć przy pomocy mnemotechnik? 

 

 

 

Cel szkolenia: Szkolenie ma na celu przedstawienie metodyki zajęć kreatywnych w pracy z 

dziećmi, młodzieżą i dorosłymi. W szkoleniu zawarte są sposoby zapamiętywania oraz 

charakterystyka pamięci. Szkolenie wzbogacone zostało o temat mnemotechnik. 

 

 

 

 

Liczba godzin: 25 godziny 

 



 

 

 


