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Część 1 Zeszytu kosmetycznego
 arkusz egzaminacyjny czerwiec 2023

→ omówienie treści zadania i składu arkusza
→ wypełnienie arkusza „krok po kroku”

Część 2 Zeszytu kosmetycznego
 zagadnienia związane z nadmiernym owłosieniem

→ włos – rodzaje, budowa, cykl wzrostu, 
zaburzenia wzrostu

→ usuwanie owłosienia – depilacja, epilacja, metody,
partie ciała, przeciwwskazania

→ techniki depilacji – działania mechaniczne, chemiczne
→ techniki epilacji – działanie fizyczne
→ inne formy niwelowania owłosienia
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Witam Cię przy arkuszu egzaminacyjnym 
FRK.04 z czerwca 2023 😊

Zeszyt kosmetyczny numer 3 
pomoże Ci szczegółowo zapoznać się 

z treścią zadania oraz składem tego właśnie arkusza. 

Tradycyjnie
 (nawiązując do Zeszytu kosmetycznego numer 1 i numer 2) 

część druga omawia szeroko:
 problem kosmetyczny z zadania oraz techniki pracy, 

czyli w tym przypadku - różne rodzaje i metody usuwania
niechcianego owłosienia.

Wydaje się, że mając przed sobą dość banalne zadanie, 
jakim może być zabieg z czerwca 2023, 

wszystko „pójdzie” gładko i szybko – prościzna 😉
 Fajnie, żeby tak było. 

Jednak nasza „natura”, nasze myślenie czasami nie dopuszcza,
 że może być tak prosto i łatwo 😉

będziemy kombinować i sami sobie utrudniać 😉
 niepotrzebnie – szczególnie w trakcie wypełniania arkusza

egzaminacyjnego … 

Życzę Ci spokoju i „jasnego myślenia” 
w dniu Twojego egzaminu zawodowego 

potwierdzającego kwalifikacje 
w zawodzie Technik usług kosmetycznych 😊

Trzymam kciuki, a tymczasem zapraszam do lektury
Zeszytu kosmetycznego numer 3 😊


