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Nazywam sie Ewelina Lalorny. Jestem dyplomowang kosmetyczka, stylistkg paznokci i
instruktorkg z niemal 20-letnim doswiadczeniem w branzy beauty.

Specjalizuje sie w stylizacji paznokci i pedicure, a od 2011 roku prowadze szkolenia dla
stylistek paznokci — od 0séb poczatkujgcych po zaawansowane profesjonalistki.

Ten e-book powstat z myslg o osobach, ktére chcg nauczy¢ sie wykonywaé manicure
hybrydowy krok po kroku, zrozumie¢ produkty, techniki i zasady bezpiecznej pracy.

To idealna publikacja dla tych, ktére zaczynajg swojg przygode z hybrydg w domu, a takze
dla samoukdw, ktérzy chcg uporzadkowac i pogtebi¢ swojg wiedze, by tworzy¢ trwate i
profesjonalne stylizacje.
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Rys. 2 skérki podniesione frezem, odklejone od ptytki, co utatwia ich wycinanie.
Zwrdo¢ uwage na przestrzen miedzy paznokciem a skorka.
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- Opracowanie skorek frezami, wycinanie skorek.

Krok 2.

- Oczysci¢ (doktadnie odpyli¢ z pytu szczoteczka) i odttuscic¢ ptytke paznokcia cleanerem.
- Natozy¢ primer:

- bezkwasowy* (nie wysycha).

- lub kwasowy (musi odparowac),

<~ Ja preferuje bezkwasowy (Tape Bond Victoria Vynn)

Rys. 3,4 paznokcie przygotowane pod naktadanie bazy
Zwro¢ uwage na przestrzen miedzy skérg a paznokciem- zero pytu, skérka odklejona od
ptytki
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Manicure hybrydowy krok po Kroku. 6.

oraz ptytke i wyréwnujemy powierzchnie bazy z poziomem paznokci.

- Opracowujemy skorki frezarka i wycinamy je.

- Odpylamy doktadnie pyt szczoteczka i odttuszczamy ptytke cleanerem.

- Aplikujemy primer (bezkwasowy - tylko na odrost czyli naturalny paznokiec).

- Naktadamy baze na caty paznokie¢, zabezpieczajac wolny brzeg. Utwardzamy.

- Odsuwamy skérki i naktadamy kolor, zabezpieczajac wolny brzeg. Utwardzamy.

- Aplikujemy drugq warstwe koloru, ponownie zabezpieczajac wolny brzeg. Utwardzamy.
- Naktadamy top, pamietajac o zabezpieczeniu wolnego brzegu. Utwardzamy.

* Top po utwardzeniu musi ostygna¢ - nie dotykamy go przez ok. 30 sekund!

4. PODPOWIETRZENIA, ZAPOWIETRZENIA, LIFTING - SLABA
PRZYCZEPNOSC MASY

Najczestszym problemem podczas odnawiania paznokci hybrydowych jest prawidiowe
rozpoznanie i usuniecie zapowietrzen.

Zapowietrzenie to miejsce, w ktorym produkt odkleit sie od naturalnej ptytki paznokcia i nie
przylega juz prawidtowo.

Podczas opracowywania paznokcia nalezy usungé¢ catg czes¢ odklejong, ale w sposéb
bezpieczny i kontrolowany, tak aby nie uszkodzi¢ naturalnej ptytki.

| Bardzo wazne:
Nie pitujemy bezposrednio w miejscu zapowietrzenia, tylko tuz powyzej, w czesci, gdzie
produkt jeszcze dobrze trzyma sie ptytki.( Na zdjeciu ponizej miejsce pitowania zaznaczone
czerwonag linig) .
Dzieki temu odcinamy zapowietrzony fragment i zapobiegamy dalszemu podnoszeniu sie
masy.
Jesli zaczniemy pitowac¢ po samym zapowietrzeniu, powietrze bedzie sie rozchodzi¢ i
produkt zacznie odklejaé sie jeszcze bardziej.

Podczas pracy pilnikiem lub frezarkg pitujemy tylko tam, gdzie stylizacja dobrze przylega.
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