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DOTYK

Dotyk jest zmystem ktory pojawia sie jako
pierwszy, jeszcze przed wzorkiem. Dziecku w
tonie matki Zapewnia poczucie
bezpieczenstwa i pozwala na tworzenie
pierwszych wiezi, dlatego petni on kluczows
role jeszcze przed przyjsciem nas na swiat.

Dotyk pozwala na rejestrowanie zimna,
ciepta, DbOlu, pozwala odnalezC sie w
otoczeniu. Czucie gtebokie jest zwigzane ze
zmystem rownowagi, dzieki ktéremu stoimy
prosto i nie przewracamy sie. Ochronne
receptory znajdujg sie w  mieszkach
wtosowych, reagujac na delikatng stymulacje,
np. muzyke czy wiatr. Rozrozniajgce
receptory mieszczg sie w skorze wiasciwe],
dlatego reagujg np. gdy wchodzimy z kim$ w
kontakt fizyczny.



Dziecko ma stabg Swiadomos¢ swojego ciata,
CO sprawia mu trudnoSci w nauce pisania,
czytania a takze orientacji w przestrzeni. Nie
majgc wystarczajgcej ilosci bodzcow, dziecko
bedzie aktywnie ich poszukiwato, bedgac

nadruchliwe.

Niedostateczna reaktywnosS¢ na bodzce
przedsionkowo - proprioceptywne
charakteryzujg sie nieprawidtowg integracja
odruchow  tonicznych, zaburzeniami w
zakresie regulacji napiecia miesniowego,
rownowagi, ruchow obronnych czy ruchow
gatek ocznych.

Zaburzenia posturalno - oczne czesto
skutkujg  trudnosciami  w uczeniu = Sie,
niezgrabnymi ruchami, czestym potykaniu i
przewracaniu  Sie, niskim napieciem
miesniowym.



