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Planer wydatkiow rocznych

wrzesier, | pezdziernik, | listopad




Pienigdze wydane w tym tygodniu

TYDZIEN |




Triki, ktére pomogg, ci 6szezedzit

Nie idZ do sklepu, gdy jestes glodna/y. Jestedmy
wtedy bardzigj podatni na zakup rzeczy, ktérych nie
potrzebujemy.

W sklepie nagle spodobat ci sie przeceniony ekspres do
kawy? Policz do 10 ( zastansw sie, czy na pewns
potrzebujesz te) rzeczy.

Miektsre banki proponujg rozwigzenie, gdzie kazda
kwota, jokg wydajesz jest zaokraglana do 10zt Réznica
pomiedzy ceng produktu, & zaokraglong kwotg
przelewana jest na. specjalne konto oszezednosciowe.
SprawdZ, czy twéj bank réwniez ma.to w ofercie.

Zamieh, zwykte zardwki ne zaréwki LED. Sg one
drozsze od. tradycyjnych 2aréwex, ale pobierajg one az
80% mniej energii elektryezng)! Sq tokze o wiele

bardziej wydajne, co na pewno zauwezysz optacage
rachurki. za proJ.
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